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MUONG SING VIENTIANELUANG NAMTHA

PLATEAU DES BOLOVENÎLE DE KHONG ÎLE DE KHONE

LES MINORITÉS DU NORDLUANG PRABANG OUDOMXAY

PAKSÉ VIENTIANEPROMENADE À  DOS D’ÉLÉPHANT

Programme indicatif :

1er Jour : VOL À DESTINATION DE LUANG 
PRABANG 

2e Jour : ARRIVÉE À LUANG PRABANG 10 Km

Accueil à l’aéroport par votre guide francophone 
et transfert à l’hôtel. Installation et détente avec 
possibilité d’excursions optionnelles avec le 
guide. Dîner. Nuit à l'hôtel.

3e Jour : LUANG PRABANG 15 Km

Découverte de l’ancien Palais Royal, aujourd’hui 
reconverti en musée national et qui abrite le 
Pra Bang, Bouddha d’or qui a donné son nom 
à la ville. Continuation avec le Vat Mai, l’ancien 
temple de la famille royale. Découverte du Vat 
Sene, dont la façade dorée attire instantané-
ment le regard, du Vat Xieng Thong, l’emblème 
religieux de Luang Prabang, haut symbole du 
bouddhisme au Laos. Déjeuner. L’après-midi, 
visite du Vat Visoun, entièrement reconstruit 
d’après les croquis de Delaporte suite à l’inva-
sion, le pillage et la destruction de la ville en 
1887. Visite du Vat Aham considéré comme le 
centre du culte des esprits gardiens de Luang 
Prabang. Continuation avec le Vat That où sont 
célébrées de nombreuses fêtes en l’honneur 

de Bouddha. Vue panoramique sur la ville au 
coucher du soleil depuis le Mont Phousi. Balade 
au marché Hmong offrant de nombreux objets 
et broderies issus de l’artisanat des minorités. 
Dîner. Nuit à l’hôtel.

4e Jour : LUANG PRABANG - OUDOMXAY 
210 Km

Au lever du jour, observation des longues files 
de Bonzes qui sortent de leur pagode et arpen-
tent les rues pour recevoir les offrandes de 
nourriture de la part des fidèles. Un spectacle 
authentique et unique qui a lieu tous les jours 
de l’année. Route en direction de Nambak à 
travers une très belle région montagneuse. 
Arrêts impromptus pour une découverte des 
villages des minorités Lu, Khamu, Yao, Hmong 
et Songya. La population du Laos est composée 
de 68 minorités ethniques. Déjeuner. Excursion 
vers le district de Muong Xay, entouré de 
collines verdoyantes, chef lieu de la province 
Oudomxay. Visite du district de Muong Lao et 
découverte de sa source naturelle d’eau chaude. 
Dîner. Nuit à l’hôtel.

5e Jour : OUDOMXAY - MUONG SING 180 Km

Visite du marché local et animé de Namteu. 
Découverte des chutes d’eau de Taat Lak Sip 

qui se jettent dans un affluent de la rivière 
Nam Beng. Route en direction de la province 
de Luang Namtha. Déjeuner. Arrêt au district 
de Boten pour visiter le quartier commer-
cial à la frontière lao-chinoise. Route vers 
Muong Sing, fief traditionnel de la culture des 
ethnies Thaï-Lu et carrefour de rencontres de 
nombreuses minorités. Muong Sing est un 
centre de commerce et d’échange, très impor-
tant pour l’équilibre économique de ces ethnies. 
Parmi les bâtiments construits par les Français, 
une caserne faite de briques et de plâtre, vieille 
de plus de 75 ans. Elle abritait jadis les troupes 
marocaines et sénégalaises en poste pour la 
France. Elle est aujourd’hui utilisée comme un 
petit poste militaire par l’armée lao. Dîner. Nuit 
à l’hôtel.

6e Jour : MUONG SING - LUANG NAMTHA 
60 Km

Visite du musée d’ethnographie et du très coloré 
marché local, le plus animé du nord du Laos. Le 
marché principal de Muong Sing, appelé Thalat 
Nyai, fut autrefois le plus grand marché d’opium 
du Triangle d’Or. On y trouve aujourd’hui des 
produits frais, de la viande, et des vêtements au 
milieu d’une foule bigarrée. Visite des villages 
environnants à la rencontre des ethnies Ikor, 
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9 nuits sur place
12 jours dont
LAO 302

Vous aimerez ...Vous aimerez ...
Un itinéraire hors des sentiers 
battus

La découverte de 2 sites classés 
au patrimoine mondial de 
l’Unesco

Les rencontres de nombreuses 
minorités

La découverte du sud du pays, 
de l’île de Khong et de l’île de 
Khone

La tranquillité et la plénitude 
du Laos

La balade à dos d’éléphant et la 
découverte de l’artisanat local

La cérémonie des offrandes aux 
moines

Le coucher de soleil sur le Mont 
Phousi

Les nombreux marchés 
locaux

Les spectacles de danses 
traditionnelles
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Lao Theung et Lao Sung. Déjeuner. Route vers 
Luang Namtha et visite du temple de l’ethnie 
Thaï-Lu. Dîner. Nuit à l’hôtel.

7e Jour : LUANG NAMTHA - VIENTIANE 
20 Km 
Tour de ville de Luang Namtha, capitale de 
la province, carrefour commercial entre la 
Chine, la Thaïlande et le Laos. Rencontre avec 
les nombreuses minorités de la province. 
Transfert à l’aéroport pour le vol à destination 
de Vientiane. Déjeuner. Visite du Vat Si Saket 
avec son superbe plafond à caissons, ses murs 
décorés de fresques polychromes, et son musée 
présentant de très nombreuses représentations 
de Bouddha. Visite du Vat Ho Phra Keo, qui abrita 
autrefois le Bouddha d’Emeraude, aujourd'hui 
au Wat Phra Keo de Bangkok. Promenade autour 
du Patuxai, petit arc de triomphe qui trône à 
l’extrémité nord de la rue Lane Sang. Visite du 
That Luang, monument le plus sacré du pays qui 
abrite un cheveu de Bouddha. Le temple figure 
sur les armoiries du Laos ainsi que sur les billets 
de banque. Dîner et spectacle de danses tradi-
tionnelles. Nuit à l’hôtel.

8e Jour : VIENTIANE - PAKSÉ - CHAMPASSAK - 
ÎLE DE KHONG 160 Km 
Transfert à l’aéroport pour le vol à destination 
de Paksé, ville animée et commerçante. Elle 
fut fondée par les Français au début du XXème 
siècle et a gardé son charme colonial. Croisière 
vers Champassak et visite du site préangkorien 
du Vat Phou, classé au patrimoine mondial 
par l’Unesco. Il est construit sur 3 niveaux, 
symbolisant rivières, plaines et montagnes, et 
reliés entre eux par une promenade. Déjeuner 
à Champassak, qui conserve encore quelques 

belles villas coloniales. Route vers l’île de Khong. 
Dîner. Nuit à l’hôtel.

9e Jour : ÎLE DE KHONG 50 Km

Découverte de l’extrême sud du Laos, où le 
fleuve Mékong se fractionne en de multiples 
bras et abrite des dauphins d’eau douce. 
Promenade sur la charmante île Don Khong, la 
plus grande du Mékong, et sur l’île de Khone, 
avec ses bâtiments coloniaux, véritable petit 
paradis tropical. Déjeuner. Excursion en bateau 
sur le Mékong dans la région des 4000 îles. 
Découverte des chutes d’eau de Li Phi et des 
spectaculaires chutes d’eau de Phapheng, les 
plus grandes de toute l’Asie du Sud Est. Dîner. 
Nuit à l’hôtel.

10e Jour : ÎLE DE KHONG - PLATEAU DES 
BOLOVEN - PAKSÉ 320 Km

Départ pour les plantations de thé et de café du 
Plateau des Boloven. C’est une des principales 
régions agricoles du Laos, avec des paysages 
somptueux parsemés de petits villages ruraux. 
Déjeuner. Découverte des chutes d’eau de Tad 
Lo et de celles de Tad Fane, les plus hautes 
cascades du Laos, cachées au cœur d’une jungle 
luxuriante. Promenade à dos d’éléphant dans 
la forêt verdoyante où les pachydermes font 
preuve de précision et d’habileté dans leurs 
déplacements. Dîner. Nuit à l’hôtel.

11e Jour : PAKSÉ - VIENTIANE 10 Km 
Petit déjeuner. Temps et repas libre jusqu’au 
transfert à l’aéroport pour le vol de retour. 
Assistance aux formalités de départ.

12e Jour : ARRIVÉE 


